jotain uutta ja erilaista!

Ldhde Intiaan ja 1oydd luovuus itsestdsi Vedic Art’n avulla

Maalis-huhtikuussa 2010 Ayurveda Yoga Villa jarjestdd toisen kerran Vedic Art-kursseja Keralassa,
Eteli-Intiassa. Opettajana  toimii kuopiolainen Pirkko Huttunen-Nieminen. Kurssi jérjestettiin
ensimmaisen kerran 2009 péisidisend. Kolmen viikon aikana on mahdollisuus osallistua yhdestd kuuteen
paivad kestdvain Vedic Art perus- ja/tai jatko-opetukseen. Tarjoamme erilaisia paketteja, joista voit valita
mieleisesi. Ayurveda Yoga Villa tarjoaa samalla laadukkaita ayurveda- hoitoja, joogaopetusta, meditaatiota
ja hengitysharjoituksia oman mielenkiinnon mukaan. Majoitus on laadukasta, paketit sisaltavit taysihoidon,
opetuksen, hoidot seké lentokenttakuljetukset.

Vedic Art on helppo ja luonnollinen menetelma kehittda itseaan
luovuudessa, oppia elimaéin ja tekemain yhteisty6ta luonnonlakien
kanssa. Se perustuu vanhaan sanskritinkieliseen tietoon taiteesta.
Curt Kallman, ruotsalainen kuvataiteilija on kehitellyt taiteen 17
prinsiippid. Niitd harjoitellen ja ymmartien 16ydimme itsestimme
synnyinlahjana saadun luovuuden. Vedic Art on myds elimisen
taitoa. Kallmanin sanoin 7siveltimet taivaassa, jalat tukevasti

) maassa.”
\ \ Kursseille ei ole paasyvaatimuksia eika ikarajaa.

Kevadan 2009 kurssin yhteydessa pidettiin ndyttely

Kurssien ajankohta 15.03-11.04.2010

Lisatietoja:

Pakettivaihtoehtoja:
Kaisa ja Ajith Poovathkunnel - Kulttuuripaketti 2 vkoa
puh. 040411 3709 - Rantapaketti 2 vkoa
WWW.ayurvedayogaviﬂa.com - Rentoutus ja jooga 1 vko

kaisa(@ayurvedayogavilla.com
. Vedic art ja ayurveda- hoidot kuuluvat

ta1

kaikkiin paketteihin, hinnat alkaen
Pirkko Huttunen-Nieminen 450 € / viikko
puh. 040 541 2635 KYSY LISAA JA KATSO LISATIETOJA
http:/ /kotisivu.dnainternet.fi/ 0010546 NETISTA.

pirkko.huttunen-nieminen(@dnainternet.net

Ldm pimc'isti Tervetuloa
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kokemaan ja loytdmddn > . ayurveda yoga villa




