
Lähde ryhmämatkalle Intiaan Keralaan: koe ayurveda-hoidot, jooga, kulttuuria ja meri. 
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Helppo ja turvallinen pakettimatkaHelppo ja turvallinen pakettimatkaHelppo ja turvallinen pakettimatkaHelppo ja turvallinen pakettimatka    
Mahdollisuus osallistua Vedic Art Mahdollisuus osallistua Vedic Art Mahdollisuus osallistua Vedic Art Mahdollisuus osallistua Vedic Art ----    opetukseenopetukseenopetukseenopetukseen    

� Lento Suomesta Intiaan, Delhiin tai Mumbaihin, josta edelleen Kozhikodeen. Kaksi 
yötä upealla meren rannalla rentoutuen ja nauttien.  

� Kuljetus Ayurveda Yoga Villaan. Majoittuminen. 
� Tapaat keskuksemme ayurveda – lääkärin ja yksilölliset hoidot alkavat.  
� Jooga, meditaatio ja pranayama – opetusta päivittäin. 
� Mahdollisuus osallistua Vedic Art – opetukseen Pirkko Huttunen-Niemisen  

kursseilla. Voit valita Sinulle sopivan jakson paikan päällä! 
� Päivien aikana voit käydä patikoimassa oppaan kanssa Kuruvan saarella, vierailla  

Tirunellin temppelissä, käydä safarilla. Halutessaan voi tavata astrologin. 
Järjestämme myös päiväretken upealle vuoristomökille, josta avautuvat 
henkeäsalpaavat maisemat. 

� Kozhikodesta lento Mumbaihin, jossa yöpyminen ja aamulla lento Suomeen. 
    

 
  
 
 
 

 

KYSY LISÄÄ JA VARAA PAIKKASI HETI! Paikkoja rajoitetusti. 
Ajith ja Kaisa Poovathkunnel, Espoo, puh. 040 411 3709  kaisa@ayurvedayogavilla.com 
Pirkko Huttunen-Nieminen, Kuopio, puh. 040 541 2635 pirkko.hn46@gmail.com 
www.ayurvedayogav i l l a . com 

 

KAHDEN VIIKON KOKONAISPAKETIN HINTA 950 € / henkilö 2hh   

Sisältäen majoituksen, täysihoidon ja ayurveda-hoidot Yoga Villassa. Paketti sisältää myös kaksi 
hotelliyötä Kozhikodessa sekä aamupalat sekä yöpymisen Mumbaissa paluumatkalla. Lisäksi 

hintaan sisältyvät kaikki tarvittavat kuljetukset lentokentältä takaisin kentälle. Matkalla mukana 

Vedic Art – opettaja Pirkko Huttunen-Nieminen. Mahdollisuus majoittua lisämaksusta yhden 
hengen huoneeseen (rajoitettu määrä). Huom. paketti ei sisällä lentoja. Autamme 

mielellämme lentojen varauksissa! Pidätämme oikeuden yksityiskohtien muutoksiin. 

 

Vedic Art on helppo ja luonnollinen menetelmä kehittää itseään luovuudessa, oppia elämään ja 
tekemään yhteistyötä luonnonlakien kanssa. Se perustuu vanhaan sanskritinkieliseen tietoon 
taiteesta. Curt Källman, ruotsalainen kuvataiteilija on kehitellyt taiteen 17 prinsiippiä. Niitä 
harjoitellen ja ymmärtäen löydämme itsestämme synnyinlahjana saadun luovuuden. Vedic Art on 
myös elämisen taitoa. Källmanin sanoin ”siveltimet taivaassa, jalat tukevasti maassa.” 
Kursseille ei ole pääsyvaatimuksia eikä ikärajaa. 
 


