Léiihde Intiaan ja loydi luovuus itsestiisi Vedic Art'n avulla

Huhtikuussa Ayurveda Yoga Villa jarjestdad Vedic Art-kursseja Keralassa, Etela-
Intiassa. Opettajana toimii kuopiolainen Pirkko Huttunen-Nieminen. Kahden
viikon aikana on mahdollisuus osallistua yhdestd kuuteen pdivdd kestdvdan
Vedic Art perus- ja/tai jatko-opetukseen. Ayurveda Yoga Villa tarjoaa samalla
laadukkaita ayurveda- hoitoja, = joogaopetusta, meditaatiota  ja
hengitysharjoituksia oman mielenkiinnon mukaan. Majoitus on laadukasta,
paketit sisdltavat taysihoidon, opetuksen, hoidot sekd lentokenttakuljetukset.

Vedic Art on helppo ja luonnollinen menetelma
kehittdd itseddn luovuudessa, oppia eldmddn ja
tekemddn yhteistyotda luonnonlakien kanssa. Se
perustuu vanhaan sanskritinkieliseen tietoon
taiteesta. Curt Kallman, ruotsalainen
kuvataiteilija on kehitellyt taiteen 17 prinsiippia.
Niitd harjoitellen ja ymmaértden 1oyddmme
itsestimme synnyinlahjana saadun luovuuden.
Vedic Art on myos eldmisen taitoa. Kédllmanin
sanoin “siveltimet taivaassa, jalat tukevasti
maassa.”

Kursseille ei ole padsyvaatimuksia eikd ikdrajaa.

Sukupolvien historia (Pirkko Huttunen-Nieminen)
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Pakettien hinnat muodostuvat valintojenne
mukaan. Kysy lisdd! Autamme mielellimme
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